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ABSTRAK

Penulisan kajian ilmiah ini berkaitan dengan penyakit hati and cara-cara
mengubatinya  mengikut  pandangan  al-quran  dan  as-sunnah.penulis  juga
membincangkan pembahagian hati , jenis-jenis penyakit nya , perkaitan antara hati,
akal , roh dan diri serta kedudukannya pada pandangan al-quran dan sunnah .Dalam
menhasilkan kajian ini penulis telah memilih kaedah kajian perpustakaan semata-
semata.Tujuan kajian ilmiah ini dijalankan adalah untuk mengetahui sebab-sebab yang
membawa kepada penyakit hati dan mencari penyelesaian yang sewajarnya melalui
al-quran . al sunnah dan pendekatan ahli sufi.Perkara yang turut dikupas didalam
kajian ini adalah kesan pengubatan hati ke atas masyarakat hari ini .penulis telah
menggunakan pelbagai kacdah untuk mendapatkan maklumat antaranya ialah, kaedah
takhrij , pembacaan buku-buku tafsir kitab syarah hadis dan buku-buku sufi dan buku
buku berkaitan dengan falsafah. kajian ini cukup penting bagi menyelesaikan masalah
akhlak yang boleh membawa kepada penyakit hati



ABSTRACT

The objective of this academic project is to explore the meaning and concept of
“qulb™ ailments and its medicinal values as stated in the Al-quran and As- Sunnah.
Through this study, the writer attempts to identify the causes of ailments that are
related to qulb, agal and nafs and the nature of ailments, its position in Quran and
Hadith and the effectiveness of the medication in human life. The particular Quranic
verses and the hadiths are quoted in this research, the nature and types of ailments that
arc related to qulb as mentioned in the verses are identified .The rescarch uses
literature review such as going through the Sufism books, tafseer, books on hadith the
“sunan sittah *and philosophy books .These books are referred to because of the
authenticity in their relation to the treatment of the heart ailments. The concept of
ailments would be well elucidated through selected verses. The effects of this
medicinal to society are stated also .Through this research, the writer judges that Al —
quran and hadith are most applicable source to treat the heart ailments.
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