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AKTIVITI

deminar bincang kaedah
unik rawat penagih

ANITA ABU HASAN

UNTUK pulih daripada ketagihan dadah bu-
kan semudah merawat sakit kepala. Beri sebiji
ubat, sudah hilang penyakit,

Sebaliknya memerlukan sentuhan kaedah
holistik yang boleh meresapi jiwa penagih su-

dah itu semula. .

e Justeru Pusat Penyelidikan Dalam

"% Penyalahgunaan Dadah Asia (ACREDA) ber-

| sama mahasiswa Sarjana Kaunseling, Fakulti
- Kepimpinan dan Pengurusan (FKP), Universiti

- khas Seminar Pencegahan Penyalahgunaan
*  Dadah Peringkat Kebangsaan 2013 bagi
membincangkan rawatan pemulih-
an berteraskan Islam dengan tema
M Amalan Holistik Rawatan Pemulihan
SRR Dadal’
Y Y  Pengarah ACREDA, Prof Madya
CPEC7" Dr Mohd Rushdan Mohd Jailani ber-
% & kata, seminar ini menjadi platform per-
% 4 bincangandan perkongsian ilmu mengenainya

RAWATAN PEMULIHAN
BERTERASKAN ISLAM

paya positif sehingga tidak ingin menyentuh da-

supaya dapat diaplikasikan oleh semua pusat
rawatan pemulihan dadah berteraskan Islam
di negara ini. | |

Pada masa sama mengajak masyarakat su-
paya lebih peka terhadap aspek ketagihan da-
dah melibatkan anggota keluarga masing-ma-
sing. Seterusnya mereka menyedari mengenai
kepentingan mengetahui kaedah pemulih-
an terbaik untuk penagih
dadah.

“Ketagihan dadah ada-
lah suatu penyakit melibat-
kan roh, jiwa dan psikolo-
gi. Sekali terkena, seumur AR
hidup merana. Bahkan ba- -
nyak perlakuan jenayah berpunca daripada ke-
tagihan dadah.

“lasemestinya perlukan terapi penyembuhan
holistik. Tetapi sayangnya, kita kurang kemahir-
an dan makdumat mengenainya, ujar beliau,

Dr Mohd Rushdan berkata, tidak menafikan
atas beberapa faktor kekurangan termasuk ke-
kangan kewangan dihadapi oleh beberapa pusat
rawatan, menerusi seminar ini juga ACREDA

‘SEMINAR KEBANGSAAN PENCEGAHAN PENYALAHGUNAAN DADAH

v

berhasrat membantu merekadari segi pendekat-
an menangani penagih, kaunseling, aspek psi-
kologi dan sumber manusia dalam usaha me-
wujudkan pusat pemulihan yang benar-benar
boleh merawat individu terjebak dadah pulih
sepenuhnya.

“Kita hendak rawatan terapi berasaskan

pembuktian. Pada masa sama dedahkan baha-

waamalan agama Islam disertai
kaedah unik seperti mandi pada
tengah malam sambil berzikir
sebenarnya boleh mengubati se-
seorang pesakit termasuk pe-
nagih dadah; katanya.

“Melalui seminar ini, kita
akan berkongsi kaedah rawatan unik berdasar-
kan perspektif Islam itu.

“Inilah yang perlu masyarakat tahu. Pada
masa sama mereka merasai keunikan cara Islam
tersebut.

“Maka penting untuk melihat ini semua se-
cara holistik bagi meningkatkan keyakinan
masyarakat dalam usaha kita membantu pe-
nagih dadah pulih;akhirinya.
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Masalah ini kian meruncing!

la makin membunuh... :

la perlu difahami dan difanganl... _

la perlukan pendekatan yang lebih Islamik...
la perlukan anda untuk bertindak...

Masalah ini kian meruncing!

la makin membunuh...

la perlu difahami dan ditangani... :

la perlukan pendekatan yang lebih Islamik...
la perlukan anda untuk bertindaK...
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