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Pulih autisme dengan
mukjizat al-Quran

Kaedah terapi al-Quran juga berkesan bagi kanak-kanak

istimewa lain walaupun mempunyai masalah pendengaran

Qleh MOHD. SHAH CHE AHMAD

hagt setiap penyakit itu ada ubat. Maka
apabila ubat ity serasi dengan penyakit,
i aktan sembuh dengan izin Allah SWT.
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Tidak memerlukan kos yang tinggi,

serta penyeri dalam tangga Dekan Fakulti al-Curan dan Sunah,
rnasmg masing. Namun, tiada sigpamahti  niversiti Sains Islam Malaysia (USIM),
kek m kan dalam keadaanyang  profesor Madya Dr. Adnan Mohamed
ﬂmﬂgm auwﬂtiﬂhif;n i Yusoff berkata, terapi al-Quran
mﬂﬂsﬂmm T yang merupakan salah satu kaedah
pkan oleh Allah SWT tidak merawat pesakit yang diakui
dapat dihalang. Hakikat itu d.u iraf pakar perubatan dunia.
sedlllllt sebanyak membuatkan penggunaan
segelintir ibu bapa menjadi enggunakan
terkejut menerima ketentuan ;:I&Ié:a?lrawatan alterﬁ;ﬁ;'u oleh
uﬂﬂlkl;'ﬂﬂbesalkm 5“'3';3"‘“'5 pakar perubatan dunia secara
(0K itu, lebih-lebih 1:';1 i Emdgmangsur{glngﬁnhg&sa lalui
memhithit]mn perkembangan kaedah F;TEG A
mental. “Mamun I‘IEE ]
Memerlukan perhatian temgi audio nfhm terh;]éaﬁn

IEb[]lﬂllgjmt-'?.l&;fl“-g mﬁkw ; kepada alunan muzik ciptaan
no i dinafikan apat  ADNAN manusia, sedangkan umat
segelintir ibu bapa dlgang berputus MOHD. YUSOFF gam me&;ﬁmm :flmm
asa untuk mendidik anak tersebut yang terkandung pelbagai
lepas tangan kevana didaliows pidak makan  TRUiZal aifu antaranya sebagaisyife
sl {penyembuh),

Tidak kurang juga yang
tidak perhu memberikan dan

Tawatan a kanak-kanak malang
itu kerana di p tidak mempunyai
masa depan dan a menjadi bebanan
kepada ibu bapa, terutamanya dalam aspek
pembiayaan,

sgerah Allah SWT bagi mengul
anugera menguji
keimanan hambanya dan setiap ujian yang

diturunkan mempunyai penawarnya.
Ia bertepatan sabda Rasulullah
SAW yang be ya: Sesunggulinya

“Al-Quran mempunyai nada huruf
yang bervariasi serta susunan huruf yang
harmoni sehingga apabila dibaca atau
didengari mampu memberikan kesan (iaz
Ta’thiri) dalam pelbagai sudut antaranya
Esan kesihatan dan daya penyembuhan,”

tan

Beliau berkata ketika membent
kertas kerja Model Pendekatan Pendidikan
dan Terapi berkonsep al-Chiran untuk
Anak Istimewa dalam seminar Pendidikan
Anak-anak Istimewa dalam Islam anjuran
Institut Kefahaman Islam Malaysia (IKIM),

di ibu negara, baru-bam ini.

Seminar selama dua hari itu
mengumpulkan sebanyak 11 kertas kerja
kziﬁ:m kebajikan golongan kanak-

istimewa agar tidak keciciran dalam
pendidikan dan semua aspek kehidupan
serta membincangkan kemudahan dan
kemudahan asas buat mereka.

Tambah Adnan, bukan sahaja kepada
kanak-kanak autisme, kaedah terapi al-
Quiran juga berkesan bagi kanak-kanak
istimewa lain walaupun mempunyai
masalah pendengaran.

“Al-Ouran sering mendahulukan
sebutan dan susunan perkataan
‘mendengar’ (assam'u) berbanding
deria ihatan (al-basaru). Malah,
menurut kajian sains menunjuklan
deria pendengaran mula terbentuk di
awal pembentukan janin yang berfungsi
sepenuhnya pada minggu ke-20 janin
dalam kandungan.

“Kajian neurofisiologi mendengar
bacaan al-Ouran, sama ada faham atau
tidak retap mendapat kebaikan dan sesuai
dijadikan terapi untuk golongan OKU,
tetapi lebih baik jika difaharmi kerana
dapat mempengaruhi reaksi emosinya.

“Apabila ayat yang berbentuk seksaan
atau ancaman, reaksi emosionalnya akan
lebih mendorong untuk berbuat kebaikan
kerana takut akan seksaan Allah SWT,"

jelas a]!?

Dalam pada itu, Eﬂau herallfg.&m prinsip
rawatan menggunakan ayat al- itu
telah diamalkan oleh Rasulullah SAW
dan para sahabat pada zaman dahulu
sedangkan penemuan rawatan barat
mengenai hal itu berlaku pada zaman
sains dan teknologi.
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