Runsing pilih bidang kerjaya

Saya pelajar yang me-

nuntut di tingkatan
enam. Dilema yang saya
hadapi ialah tidak pasti
apakah kerjaya yang boleh
saya ceburi berdasarkan
pengajian  yang

subjek
diambil.
Saya sangat runsing den-

gan keadaan ini. Bantulah
saya untuk memilih yang
terbaik.
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Pengetahuan dan
maklumat mengenai
laluan kerjaya dan juga ke-
pentingan subjek = yang

cxp gt

diambil penting bagi peran-
cangan kerjaya masa depan.

Di sekolah, pelajar boleh
menemui guru bimbingan
dan kaunseling yang dapat
memberi pencerahan juga
bimbinganhala tuju kerjaya
pelajar.

Ujian atau inventori mi-
nat kerjaya boleh dilakukan
kaunselor sekolah kepada
pelajar untuk memadankan
minat Kerjaya juga kesesu-
aian personaliti.

Selain itu, guru bimbin-
gan dan Kkaunseling amat
membantu dalam menyam-
pai dan memberi maklumat
mengenai sesuatu kerjaya
serta syarat kemasukan ke
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Saya berusia per-

®¥ tengahan 20-an

dan kini menghadapi

masalah diri yang san-

gat serius. Saya baru

mengenali seorang le-

laki (D) yang berumur

empat tahun lebih muda

daripada saya. Kami ber-

kenalan melalui satu la-
man sosial.

Saya dan dia baru saja
putus cinta dan D pernah
memberitahu dia mahu
memperisterikan saya se-
lepas teman wanitanya
berkahwin dengan orang
lain. D bekerja tetap dan
memiliki kereta dan ru-
mah |

gifa saya menceritakan

pengalaman bercinta den-

gan bekas teman lelaki
termasuk berterus-terang
sama ada pernah terlanjur
atau terbabit dengan perka-
ralain yang kurang elok.

Saya mengatakan ti-
dak pernah melakukan
perkara tidak baik tapi ha-
kikatnya saya pernah di-
rogol abang ipar di tempat
praktikal dulu.

Saya tidak pernah ber-
cerita mengenainya tapi D
mahu tahu segala kisah si-
lam. Perlukah saya mence-
rita 7a kepada D peris-

universiti dalam bidang ter-
sendiri.

Pihak Kementerian Pen-
didikan serta agensi luar
juga sering menganjurkan
promosi bergéerak menge-
nai institusi pengajian tinggi
awam dan swasta.

Dalam program promosi
ini, pengunjung berpeluang

mengetahui syarat kema- .

silam dan akhirnya mening-
galkan saya.

Saya jadi buntu kerana
D pernah beritahu dia boleh
menerima saya seadanya tapi
tidak suka ditipu. Harap Dr
dapat memberikan nasihat
dan pandangan.

SANGAT BUNTU,
Selangor

§ Dr memahami masalah

®" yang mengganggu diri
adik. Dalam hal ini, adik me-
merlukan kesabaran dan ke-
tabahan tinggi untuk me-
mastikan ia ditangani dengan
baik.

Dr nasihatkan adik sen-
tiasa berfikiran positif dan
tidak mudah mengalah. Cinta
satu perkara yang sangat me-
merlukan ketahanan emosi
yang tinggi. Ia perlu dilihat
dari sudut pandangan yang
sangat matang.

Adik perlu memikirkan
setiap risiko yang akan di-
tanggung apabila melalui fasa
ini. Sama ada ia baik atau ti-
dak, ia bergantung kepada
perjalanan perhubungan adik
dengan sidia.

Faktor yang sangat perlu
diambil kira apabila berada
dalam fasa kehidupan ini ia-
lah kejujuran dan keikhlasan.

Apabila bercakap menge-
nai faktor ini, adik sewajarn-
ya perlu jelas konsep kejuju-
ran yang Dr maksudkan ini.

Dalam memulakan hu-
bungan membabitkan hati
dan perasaan ini, adik perlu
tahu Kkejujuran sangat me-
mainkan peranan penting.

Jika berlaku suatu perkara
yang salah seorang pasangan

diceburi perlu mempunyai
berse-
suaian, usaha keras, faktor

minat, personaliti

kewangan serta sokongan.

Faktor peluang dan pasa-
ran kerja juga boleh menen-
tukan Kkejayaan seseorang

dalam bidang kerjayanya.

sukan ke program pengajiaiste. -

serta bidang pengajian ya
ditawarkan sesebuah uni-
versiti.

Pemilihan kerjaya bukan -~

saja bergantung kepada
subjek pengajian diambil.
Seorang yang ingin berja-
ya dalam bidang pekerjaan

Sembunyi kisah hitam

Wanita serba

tidak ingini maka akan ber-
laku perselisihan faham yang
bakal meruntuhkan institusi
rumah tangga vang dibina.

Dalam masalah ini, Dr
nasihatkan adik berterus-
terang dengan apa yang adik
alami. Dr faham mengenai
perasaan dan Situasi yang
adik alami tapi harus in-
gat jika tidak berterus-te-
rang atau cuba berselindung
dengan apa pernah terjadi
pada diri adik, ini akan lebih
memberi kesan yang lebih
besar jika perkahwinan dite-
ruskan.

Pada pandangan Dr lebih
baik adik berterus-terang
mengenai diri adik kepada
si dia supaya tidak menim-
bulkan isu yang lebih besar
apabila berkahwin.

Cari masa vang betul-
betul sesuai untuk berdiskusi
akan hal ini. Jangan takut ke-
rana jika benar D mencintai
dengan ikhlas dan jujur maka
dia akan menerima diri adik
seadanya.

Pasangan yang baha-
gia ialah mereka yang boleh
menerima diri pasangann-
ya dengan hati yang terbuka.
Menghargai kelebihan yang
ada pada diri pasangannya
dan bersyukur dengan ke-
kurangan diri pasangannya
dengan seadanya.

Jika benar dia jodoh yang
ditakdirkan untuk adik maka
percayalah apa pun yang ter-
jadi dia akan kembali kepada
adik.

Tidak perlu merasa takut
dan rendah diri dengan apa
yang terjadi dan bakal terja-
di kerana ia bukan berpunca
daripada diri adik.

s-terang dengan kekasih peristiwa dinoda abang ipar

Adik hanya mangsa kea-
daan yang diuji Allah. Usah
berasa gundah dengan apa
yang terjadi kerana ia ada-
lah ujian untuk melihat ta-
hap keimanan adik.

Jika benar dia jodoh adik
maka berdoalah supaya
Allah melembutkan hatinya
untuk menerima diri adik
seadanya.

Adik juga ada menga-
takan si dia tidak suka di-
tipu dan ingin mengetahui
sejarah silam kehidupan
adik.

Pada pandangan Dr,
adik sewajarnya berterus-
terang mengenai apa yang
sudah berlaku. Ini menun-
jukkan sifat keikhlasan dan
kejujuran adik dalam per-
hubungan ini.

Sama ada si dia meneri-
ma atau tidak, itu terpulang
kepadanya dan pada ketika
ini adik perlu yakin kepa-
da jodoh yang ditetapkan.
Inilah yang Dr maksudkan
bahawa adik memerlukan
persediaan emosi yang kuat
apabila berada dalam per-
hubungan ini.

Semoga adik mempe-
roleh kekuatan dan keta-
bahan yang tinggi untuk
menghadapi situasi ini. Dr
juga doakan semoga adik
sentiasa tabah dan sabar
dalam setiap kemungki-
nan yang berlaku dan ingat
setiap yang berlaku itu ada
hikmah yang tersembunyi
dan sentiasa bersangka baik
dengan Allah.

Semoga adik terus da-
lam rahmat Ilahi dan bero-
leh kejayaan dalam kehidu-
pan.




