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PANDUAN KURSUS
PENGENALAN

Kandungan kursus disediakan bagi membantu pelajar memahami isi kandungan yang diperlukan
olehkursusini. Pelgjar dinasinatkan membaca modul dengan teliti untuk berjayamenyempurnakan
kursus ini.

Kursus EAO 3103 Psikologi dalam Pendidikan dibina bagi tujuan memberikan pengetahuan
kepada pelagjar tentang pertumbuhan dan perkembangan kanak-kanak, perbezaan kanak-
kanak, teori perkembangan, teori pembelajaran (behaviorisme, kognitivisme dan humanisme),
konsep kecerdasan dan pendekatan kontruktivisme dalam pengajaran dan pembelajaran yang
bermakna. Pengetahuan tentang psikologi dan psikologi pendidikan amat berguna untuk guru-
guru aplikasikan dalam pengajaran dan pembelajaran mereka di sekolah nanti.

KUMPULAN SASARAN

Kursus ini ditawarkan kepada semua pelajar yang mengikuti Program ljazah Sarjana Muda
Pendidikan (Pendidikan Islam) bagi mengajar di sekolah-sekolah menengah di Malaysia.
PERUNTUKAN MASA PEMBELAJARAN

Mengikut piawaian MQA, setiap jam kredit memerlukan pelajar memperuntukkan 40 jam
pembelajaran. Oleh itu pelajar memerlukan 120 jam waktu pembelajaran. Anggaran agihan

waktu pembelajaran bagi kursus EAO 3103 Psikologi Pendidikan ini adalah seperti jadual di bawah:

Kaedah Mengajar EAO 3103 Psikologi Pendidikan

Jam pembelajaran

Bil. Akftiviti pembelajaran
Bersemuka Tidak bersemuka
1. | Tutorial 30
2. | Tutorial dalam talian - 30
3 Membaca modul serta menyiapkan ) 30
" | tugasan
4. | Video P&P melalui GOALS . 30 \
Jumlah Masa Pembelajaran 120 \

HASIL PEMBELAJARAN KURSUS
Pada akhir kursus ini, pelajar diharap dapat:

| Menamakan dan menjelaskan beberapa Teori Perkembangan dan Pembelajaran remaja
dari perspektif Islam dan Barat.

2. Dapat menamakan, memahami dan mengaplikasikan beberapa Teori Psikologi dalam
Pendidikan.
3. Dapat menjelaskan apakah faktor-faktor yang boleh mempengaruhi pembelajaran dan

perkembangan manusia.
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SINOPSIS KURSUS

Kursus ini membincangkan secara mendalam tentang psikologi pertumbuhan dan perkembangan
kanak-kanak dan remaja. Kursus ini juga membincangkan secara terperinci teori-teori
perkembangan kognitif, psikososial dan teori-teori pembelajaran yang amat penting untuk guru-
guru memahami dan mengaplikasi dalam pengajaran dan pembelajaran. Teori pembelajaran
behavioris, kognitivis dan humanis menjadi fokus utama yang bertujuan mengajak guru-guru
menghayatinya. Seterusnya, modul ini juga membincangkan implikasi dan mengaplikasi dalam
proses pengajaran dan pembelajaran. Di samping itu, kursus ini turut membincangkan gaya
belajar, pengajaran berkesan, modifikasi tingkah laku dan pendekatan konstruktivisme dalam
meningkatkan keberkesan proses pembelajaran.

IS KANDUNGAN KURSUS

Kursus ini terbahagi kepada 13 tajuk. Kandungan keseluruhan kursus adalah seperti berikut:

Unit 1: Psikologi Pendidikan Asas untuk Pengajaran dan Pembelajaran

Unit satu menijelaskan konsep psikologi dan psikologi pendidikan untuk pengetahuan guru-guru.
Unit ini penting yang menjadi prasyarat untuk memahami bidang psikologi pendidikan kerana ini
menjadi penghubung kepada konsep psikologi dan psikologi pendidikan yang mesti difahami
oleh semua pendidik.

Unit 2: Memahami Perkembangan Kanak-kanak/Remaja

Unitduamembincangkan perbezaan antarakonsep pertumbuhan dan perkembangan disamping
menghuraikan tahap-tahap perkembangan individu mengiku tokoh-tokoh psikologi Barat. Ahli
psikologi Barat yang membincangkan perkembangan kemahiran motor kanak-kanak/remaja
berdasarkan pemerhatian yang lama sehingga dianggap sebagai teori perkembangan. Pendidik
sangat memerlukan ilmu ini untuk dijadikan asas membuat andaian kepada perkembangan
kanak-kanak dan remaja yang membantu pendidik memahami tahap perkembangan untuk
disesuaikan dengan pengajaran dan pembelagjaran.

Unit 3: Memahami Perbezaan Sosial Pelajar di Sekolah

Unit tiga membincangkan perbezaan sosial pelajar di sekolah untuk dijadikan panduan. Teori
psikoseksual merujuk kepada teori yang dikemukakan oleh Sigmud Freud. Teori Psikososial pula
diperkenalkan oleh Erick Erikson dan Teori Penaakulan Moral merujuk kepada Teori Perkembangan
Moral oleh Lawrence Kohlberg. Perbincangan terhadap teori-teori ini membuka ruang untuk guru
Pendidikan Islkam membuat perbandingan daripada perspektif Islam melalui tugasan individu dan
kelompok.

Unit 4 Memahami Perkembangan Kognitif dan Bahasa

Unitempat membincangkanTeoriPerkembangan Kognitif dan Bahasauntuk meningkatkefahaman
guru dalam memahami perkembangan individu. Teori perkembangan kognitif dan bahasa
merujuk kepada teori yang dikemukakan oleh Jean Piaget dan pandangan yang dikemukakan
oleh Lev Vygotsky. Teori ini amat berguna untuk dijadikan panduan dalam memahami tahap
pemikiran dan pertuturan pelajar. Teori-teori ini berguna kepada guru untuk dijadikan asas dalam
merancang aktiviti yang sesuai dengan tahap pemikiran pelajar serta menilai tahap penguasaan
bahasa pelajar mereka.
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Unit 5: Pengaruh Perbezaan Individu Terhadap Pengajaran

Unit lima membincangkan tentang perbezaan perkembangan individu daripada aspek-aspek
perbezaan fizikal, kognitif, emosi, tingkah laku, sosial dan rohani individu yang unik. Perbezaan
individu dapat juga dilihat daripada perspektif personaliti, motivasi, kecerdasan, minat, nilai dan
konsep kendiriindividu. Di samping itu, kecerdasan pelbagaijuga berbeza dan perlu dilihat kepada
persekitaran sosial budaya keluarga dan juga persekitaran pembelajaran yang mempengaruhi
mereka.

Unit 6: Pengajaran Berkesan

Unit enam membincangkan konsep pengajaran dan pembelajaran berkesan bergantung
kepada banyak faktor. Antara faktor yang penting ialah kemahiran guru, objektif pengajaran dan
pembelajaran yang eksplisit dan implisit, persekitaran pembelajaran, kesediaan pelajaran, bahan
bantu mengajar, pendekatan, strategi, kaedah dan teknik mengajar. Pembelajaran berkesan juga
bergantung kepada disiplin dan pengurusan kelas yang berkesan yang memberi impak kepada
motivasi pelajar serta penerapan nilai-nilai murni.

Unit 7: Pengukuhan dalam Pengajaran dan Pembelajaran

Unit tujuh membincangkan konsep pengukuhan yang digunakan apabila pelajar memberi
jawapan yang betul atau menunjukkan prestasi yang baik dalam sesuatu akfiviti pembelajaran.
Guru akan memberi pujian kepada pelajar sebagai pengukuhan tingkah laku tersebut. Teori
peneguhan yang turut dibincangkan dalam unit ini ialah pengukuhan behaviorisme yang boleh
dijadikan panduan guru aplikasikan dalam pengajaran dan pembelajaran.

Unit 8: Aplikasi Modifikasi Tingkah Laku

Unit lapan membincangkan teknik-teknik modifikasi tingkah laku khususnya modelling. Topik ini
amat penting diberikan perhatian oleh guru-guru khususnya dalam menangani isu salah laku
pelajaran. Unit ini memberikan panduan bagaimana mengaplikasi teknik modifikasi tingkah laku
melalui modelling dalam pengajaran dan pembelajaran.

Unit 9: Teori Kognitif

Unit sembilan membincangkan teori kognitif yang mengambil kira beberapa kelemahan
behavioris. Teori Behaviorisme menumpukan kepada rangsangan-rangsangan luar sementara ahli
kognitift mengaitkan dengan aktiviti-aktiviti pembelajaran yang melibatkan proses mental, berfikir
dan mengingati maklumat. Unit ini amat penting kepada guru-gury Islam yang boleh dikaitkan
dengan pandangan dan ajaran Islam dalam proses belagjar.

Unit 10: Teori Humanis

Unit 10 membincangkan pandangan humanistik berdasarkan teori Humanis yang paling penting
iaitu oleh Carl Rogers dan Abraham Maslow. Teori Humanis berorientasikan kepada memahami
personaliti manusia. Humanis menekankan kepentingan individu bertanggungjawab di atas
tindakan pada masa sekarang yang bernilai kepada diri dan orang lain untuk mencapai
kebahagiaan melalui pencapaian diri sebagai matlamat hidup. Oleh itu teori ini penting kepada
guru-guru dan semua individu yang menguruskan manusia.
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Unit 11:Teori Gaya Belajar

Unit 11 membincangkan pelbagai teori gaya belajar yang bergantung kepada perbezaan individu.
Gaya belagjar yang diminati akan membantu meningkat minat belajar, berfikir dan juga daya
ingatan. Oleh itu, unit ini juga membincangkan bagaimana sesuatu teori boleh membatu pelajar
meningkatkan ingatan dan merangsang pemikiran.

Unit 12: Mempertingkatkan Kreativiti

Unit 12 membincangkan dengan lebih mendalam tentang konsep kreativiti dalam kontek
pengajaran dan pembelajaran. Setiap orang guru mempunyai gaya tersendiri untuk merangsang
pelajar menjadi kreatif dengan cara tersendiri dalam mencapai pelbagai hasil pembelajaran yang
diharapkan. Unit ini memberi peluang guru-guru mengenal pasti kreativiti pelajar dan menyesuaikan
dengan isu pelajaran agar pengajaran dan pembelajaran lebin menarik.

Unit 13: Pendekatan Konstruktivisme

Unit 13 membincangkan pendekatan Konstruktivisme dan cara bagaimana manusia memperoleh
iimu pengetahuan dan pendekatan ini telah mula menarik perhatian para pendidik seluruh dunia.
Pandangan baru ini menganggap murid bukan hanya menerima pengetahuan secara pasif
daripada gurunya tetapi membina pengetahuannya melalui interaksi dengan persekitarannya.
Pandangan ini dikenali sebagai Konstruktivisme yang mampu menyediakan warganegara yang
berupaya menghadapi sebarang kemungkinan pada masa hadapan.



Psikologi
Pendidikan
Asas untuk
UNITT > Pengajaran
dan
Pembelajaran

Pada akhir pembelajaran unit ini, pelajar akan dapat:

18 Menghurai definisi konsep psikologi dan psikologi
pendidikan.

74 Menghurai perkembangan dan aliran dalam psikologi.

3! Kepentingan Psikologi Pendidikan kepada guru.
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