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PRAKATA

Buku panduan ini menyediakan perbincangan tentang kepentingan pencegahan dalam
penyalahgunaan dadah. Usaha membanteras dadah merupakan usaha yang rumit yang
memerlukan gerakan bersepadu. Pendekatan bersepadu yang telah dilaksanakan oleh
pihak kerajaan melalui Agensi Anti Dadah Kebangsaan sebagai agensi pemacu adalah
usaha pengupayaan masyarakat dengan pendekatan yang mengajak masyarakat
untuk bangkit sama memerangi gejala dadah. Buku panduan ini amat berguna kepada
pegawai anti dadah, kaunselor, guru-guru, ibu bapa, individu yang berminat dalam
perkhidmatan menolong mahupun masyarakat dalam memahami pencegahan dalam
penyalahgunaan dadah.

Buku ini dibahagikan kepada sembilan bahagian. Bahagian pertama membicarakan
tentang permasalahan dadah secara global dan isu-isu penyalahgunaan dadah di
Malaysia. Bab dua pula membicarakan tentang penyalahgunaan dadah dalam kalangan
remaja. Bab tiga melihat kepada jenis-jenis dadah yang disalahgunakan di Malaysia
manakala Bab empat membicarakan kesan dadah kepada individu, masyarakat dan
negara. Strategi pencegahan penyalahgunaan dadah yang dilaksanakan oleh pihak
kerajaan dan strategi-strategi yang boleh dilaksanakan oleh masyarakat dibincangkan
dalam Bab 6, Bab 7 hingga Bab 9.

Buku ini juga membincangkan strategi-strategi pencegahan dalam masalah
penyalahgunaan dadah. Prinsip-prinsip pencegahan, garis panduan serta objektif
pencegahan dibincangkan bagi membantu kefahaman untuk mereka yang akan
menjalankan program-program pencegahan. Di akhir bahagian buku ini menyediakan
contoh modul program pencegahan yang berasaskan kepada prinsip pencegahan.
Penulis berharap penerbitan ini akan dapat mengisi keperluan bahan bacaan dalam
isu-isu pencegahan penyalahgunaan dadah. Penerbitan ini juga diharapkan dapat
dikembangkan oleh penulis-penulis yang lain kelak.

Abdul Halim Mohd Hussin

Ketua Program

Diploma Siswazah Dalam Penyalahgunaan Dadah
Fakulti Kepimpinan dan Pengurusan

Universiti Sains Islam Malaysia
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Pencegahan dalam penyalahgunaan dadah merupakan salah satu strategi
Dasar Dadah Negara dalam usaha menjadikan Malaysia sebagai negara
bebas dadah menjelang 2015. Pencegahan juga merupakan satu-satunya
harapan yang dapat merealisasikan usaha-usaha pengurangan permintaan
dengan menyediakan komuniti berpengetahuan dan mempunyai
kefahaman tentang bahaya dadah. Pendidikan pencegahan dalam
penyalahgunaan dadah merupakan komponen pembangunan modal insan
yang dapat membina sebuah komuniti yang mempunyai daya ketahanan
yang tinggi dalam menangani isu-isu penyalahgunaan dadah. Oleh yang
demikian, aktiviti-aktiviti pencegahan dalam penyalahgunaan dadah
perulah dilaksanakan berasaskan prinsip-prinsip pencegahan yang boleh
menjadi panduan kepada keberkesanan perlaksanaannya. Buku panduan
pencegahan penyalahgunaan dadah ini merupakan salah satu usaha dalam
mendidik masyarakat bagi melaksanakan program pencegahan dalam
penyalahgunaan dadah berdasarkan pembuktian (evidence-based
programs). Usaha-usaha pencegahan juga akan menjadi lebih efektif
dengan adanya kolaborasi dan kerjasama erat yang bersepadu dalam
kalangan ahli masyarakat, agensi awam dan swasta serta badan-badan
bukan kerajaan.

ABD. HALIM MOHD HUSSIN merupakan pensyarah kanan di Universiti Sains Islam
Malaysia. Beliau mendapat pendidikan awal di Kuala Lipis, Pahang dan seterusnya
melanjutkan pengajian dalam bidang perguruan, kemudiannya mendapat ljazah Sarjana
Muda Pendidikan (Bimbingan dan Kaunseling) dari UPM. Pada tahun 1996 beliau telah
berjaya mendapat ljazah Sarjana Psikologi Pendidikan dan Kaunseling dari Indiana
University, USA serta menamatkan pengajian kedoktorannya pada tahun 2010. Beliau kini
merupakan Pengarah Pusat Penyelidikan Dalam Penyalahgunaan Dadah Asia, USIM dan
sangat aktif dalam kerja-kerja penulisan dan penyelidikan.

MOHD MUZAFAR SHAH MOHD RAZALI merupakan pensyarah kanan di Universiti
Pendidikan Sultan Idris, Tanjong Malim. Beliau mendapat pendidikan rendah di Kuala
Kangsar, Perak dan menengah di Kuala Lumpur. Beliau melanjutkan pengajian dalam
bidang perguruan di Maktab Perguruan Kota Bharu, Kelantan dan kemudian memperoleh
ljazah Sarjana Muda Pendidikan (Bimbingan dan Kaunseling) dari UPM. Pada tahun 1998,
beliau telah mendapat ijazah Sarjana Pendidikan (Bimbingan dan Kaunseling) dari
University of Bristol, UK dan menamatkan pengajian kedoktorannya pada tahun 2010.
Beliau juga pernah mengikuti Hubert Humphrey Fellowship Program selama setahun di
Virginia Commonwealth University, Amerika Syarikat dalam bidang Substance Abuse
Education, Prevention and Treatment. Beliau kini merupakan Ketua Jabatan Psikologi dan

Ka ling, Fakulti Pendidikan d i
unseling, Faku endidi an Pembangunan Manusia, UPSI. I




	Image001.tif
	Image002.tif
	Image003.tif
	Image004.tif
	Image005.tif
	Image006.tif
	Image007.tif
	Image008.tif
	Image009.tif
	Image010.tif
	Image011.tif
	Image012.tif
	Image013.tif
	Image014.tif
	Image015.tif
	Image016.tif
	Image017.tif
	Image018.tif
	Image019.tif
	Image020.tif
	Image021.tif
	Image022.tif
	Image023.tif
	Image024.tif
	Image025.tif
	Image026.tif
	Image027.tif
	Image028.tif
	Image029.tif
	Image030.tif
	Image031.tif
	Image032.tif
	Image033.tif
	Image034.tif
	Image035.tif
	Image036.tif
	Image037.tif
	Image038.tif
	Image039.tif
	Image040.tif
	Image041.tif
	Image042.tif
	Image043.tif
	Image044.tif
	Image045.tif
	Image046.tif
	Image047.tif
	Image048.tif
	Image049.tif
	Image050.tif
	Image051.tif
	Image052.tif
	Image053.tif
	Image054.tif
	Image055.tif
	Image056.tif
	Image057.tif
	Image058.tif
	Image059.tif
	Image060.tif
	Image061.tif
	Image062.tif
	Image063.tif
	Image064.tif
	Image065.tif
	Image066.tif
	Image067.tif
	Image068.tif
	Image069.tif
	Image070.tif
	Image071.tif
	Image072.tif
	Image073.tif
	Image074.tif
	Image075.tif
	Image076.tif



