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ABSTRAK

Kajian ini adalah bertujuan untuk mengkaji dan mengetahui tentang peranan zikir
dalam mentarbiah atau mendidik jiwa. Di dalam kajian ini, penulis turut mengkaji
tentang pengertian zikir dari segi lughah dan istilah, cara berzikir. adab, faedah dan
sebagainya. Dalam proses pengumpulan data, beberapa teknik telah digunakan seperti
teknik pembacaan dan penelitian kepada bahan- bahan rujukan yang berkaitan dengan
kajian ini. Hasil kajian ini telah menunjukkan bahawa zikir merupakan satu tuntutan
agama [slam yang penting kerana ia menghubungkan manusia dengan khalignya serta
merupakan gabungan antara aqidah dan ibadah. Oleh itu. segala ibadah mestilah
mempunyai dasar yang kukuh supaya ia tidak tersasar dari dasar yang sebenar.



ABSTRACT

The purpose of this research is to evaluate and to get thorough information of the role
of “zikr™ in inculcating and guiding one’s soul. The research includes literal (lughah)
and technical (istilah) meaning of ‘zikr’, way of practicing and its benefits. Some
techniques had bee used in the data collection process, such as reading and analyzing
the references that are related to the subject. This research shows how importance
zikr is in Islamic practices as it connected man with its Creator. On the other hand. it
i1s a combination of Aqidah (belief) and Ibadah. Thus, one should have a firm
foundation of Ibadah in order to avoid him from being deviated.
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