Terlalu rindu arwah ayah

Siswa cemburu lihat kawan di kampus bercerita mengen
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9 Saya si
buah institut penga-

jian tinggi awam {(IPTA)
dan kehilangan avah he-

Mamun
tidak pernah sehari pun
berlalu  tanpa ingatan
sava kepadanya.

Mungkin kerana saya
anak vang paling rapat
dengannya, saya akui le-
bih rapat dengan arwah
abah daripada ibu.

Saya mempunvai per-
sonaliti va . BeTing
ketawa dan  tersenvum.
Mungkin sebab itu sava
dapat  menyembunyikan
perasaan sebenar di de

; dan kawan-

setiap. kali
bersendirian di rumah
atau di asrama, saya me-
nangis kerana terlalu me-
rindui arwah abah malah
terbawa dalam mimpi.
Walaupun tidak dilua-
hkan dengan kata-kata,
sava akui ap kali me-
lihat kawan-kawan ber
bual mesra atau berjumpa
bapa mereka, sava amat
sedih. Ada kalanya ketika
kawan sayva berbual dan
bercerita mengenai ayah
masing-masing, sava ter-
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singgung walaupun tahu
mereka tidak pernah ter-
limtas melukai hati sava.

Saya juga tidak tahu
pada siapakah harus me-
luahkan perasaan vyang
lama dipendamkan. Ka
dang kala saya terfkir,
mungkinkah saya belum
ikhlas untuk menerima
pemergian abah?

Apakah vyang perly
sava lakukan untuk men-
gikhlaskan pemergiann-
va dan bagaimana untuk
membuang rasa cemburu
pada kawan-kawan
rana tahu mereka
berniat sedemikian?
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9 Terima kasih kepa-
da adik yang sudi
berkongsi kesedihan
vang terpendam, Dr da-
pat melihat adik seocrang
vang kuat dan tabah da-
lam mengharungi ke
dihan se
tahun ini.. Ad
mampu uniuk m
merkan wajah ceria di
hadapan rakan-rakan.
Mamun setabah-tabah
adik dalam menahan pe-
rasaan pasti akan men-
galir jua air mata menge
nangkan kehilangan
orang disayangi.

Seriap insan akan me-
rasakan sebuah kehilan-
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gan kerana setiap per
[ermuan akan ada
perpisahan. Apa vang
wezakan  kita
ama jnsan adalah pa
orang vang kita hilang
dan juga masa kehilan
gan, Perhubungan adik
dengan arwah abah vang
sangar rapat p
dui adik.
Dr me
salah untuk adik =
rindui arwah abah. Di-
sebabkan terlalu rindu
itulah menyebabkan
adik termimpi-mimpi
akan arwah. Dr nasiha-

lakukan perbuatan i
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Fav ek

tkan adik supaya menyi-

tivit kamp dengan
itu a akan kurangkan
wakiu bersendirian dan
tidak akan melayan pe-
razaan sedih.

Di dalam Islam juga
kita tidak dibenarkan
untuk menangisi kema-
tian terlaln melampau,
apatah lagi apabila boleh
memberi kesan kepa-
da kehidupan seharian.
Dir pasti adik mampu
untuk berhadapan den
gan perkara ini. Masa
yang berlalu akan men

ai bapa mereka

gurangkan ke

adik dengan svarat per
Iu berusaha untuk me-
lakukannya.

Dr juga harap adik da-
pat keluar dengan rakan
rakan dan lakukan ak-
tiviti bersama seperti
beriadah, menonton ce-
rita dan banyak lagi. Isi
waktu terluang dengan
aktiviti berfaedah.

Jadikan kegembi-
raan dan keceriaan adik
ikhlas apabila bersama
mereka. Jika perlu untuk
adik meluahkan pera-
saan kepada rakan ter-

dekat. lakukan. Itu juga
salah safu cara mengu-
rangkan Kesedilan dan
pada wakmu vang sama
adik juga tidak -akan
cemburu lagi dengan
rakan-ralkan.

Pesanan akhir daripa-
da Dr, kehilangan arwah
abah adik di dunia ada-
lah satu kunci bagi mem-
buka sebuah pertemuan
vang kekal abadi di akhi-
rat kelak kerana setiap
insan juga akan pergi dan
semua akan bertemu se-
mula di syurga nanti. Ta
bahlah adik,

Ibu saudara menyamar

dalam Facehook
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