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KESIHATAN

Pantau penjualan
rokok kepada
pelajar sekolah

su perokok bawah umur bukan
perkara baru. Isu ini sudah lama
dipersoalkan, tetapi semakin parah
_J kebelakangan ini. Buktinya, kita
« mudah melihat ramai golongan
bawah umur, rata-rata terdiri dari-
pada pelajar sekolah tidak segan silu
merokok dengan megah serta dengan
pelbagai gaya.
~Malah, ada yang lebih berani lagi
merokok dalam pakaian seragam
sekolah. Jadi, persoalan mula ber-
main dalam pemikiran orang ramai
iaitu begitu mudah mereka peroleh
rokok. Sudah pasti jawapannya
rokok itu dibeli di kedai. Oleh yang
demikian, bagi tujuan melindungi
golongan bawah umur khususnya
Tanak-kanak dan remaja yang
wmasih bersekolah ini, satu proses
pemantauan dan penguatkuasaan
undang-undang dan peraturan yang
berkaitan dengan isu terbabit perlu
+ diambil bagi mengelak golongan
- bawah umur merosakkan kesihatan
sendiri. -
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Sudah banyak kempen dilakukan
terhadap isu ini, namun secara rea-
litinya kempen ataupun isu larangan
ini hanya timbul seketika saja dan
tiada pemantauan tegas mahupun
tindakan berterusan dilakukan
dalam isu ini.

Satu tindakan tegas dan berteru-
san harus diambil oleh pihak berkua-
sa terhadap penjual rokok yang tidak
bertanggungjawab menjual produk
tembakau dan rokok kepada kanak-
kanak dan remaja yang belum men-
capai umur 18 tahun.

Kementerian Kesihatan Malay-
sia perlu kerap melancarkan ope-
rasi penguatkuasaan Peraturan-

Peraturan Kawalan Hasil Tem-
bakau (PPKHT) 2004 di bawah Akta
Makanan 1983 (Akta 281) yang sedia
ada bagi menyasarkan penguat-
kuasaannya terhadap larangan
penjualan hasil tembakau kepada
orang belum dewasa, larangan
orang belum dewasa merokok atau
memiliki hasil tembakau dan tang-
gungjawab penjual rokok untuk
mempamerkan tanda larangan
jualan hasil tembakau kepada orang
di bawah umur 18 tahun.
Peraturan terbabit memperun-
tukkan bahawa orang yang belum
dewasa ataupun yang berada di
bawah umur bermaksud orang yang
umurnya di bawah 18 tahun. Pera-
turan 8 (1) & (2) memperuntukkan
dengan jelas tiada seorang pun boleh
menjual apa-apa hasil tembakau
kepada orang yang belum dewasa.
Mana-mana orang yang melanggar

peraturan terbabit melakukan ke-,

salahan dan apabila disabitkan boleh
didenda tidak melebihi RM10,000
atau dipcnjarakan selama tidak mel-
ebihi dua tahun.

Peraturan 13 (1) juga mempe-
runtukkan bahawa mana-mana
orang belum dewasa yang didapati
merokok, mengunyah, membeli atau
mempunyai dalam miliknya apa-apa
hasil tembakau sama ada untuk
kegunaannya sendiri atau tidak
melakukan suatu kesalahan dan apa-
bila disabitkan boleh didenda tidak
melebihi satu ribu ringgit.

Peraturan 14 (1) juga memperuntuk-
kan kepada semua penjual kedai yang
menjual rokok untuk mempamerkan
dengan cara yang mudah dilihat suatu

Poss pemntauan dan penguatkuasaan elak goqmgan bawah umur merokok.

tanda berkenaan dengan larangan
menjual hasil tembakau kepada orang
belum dewasa di kaunter di mana
hasil tembakau dipamerkan atau
ditawarkan untuk jualan.

Mana-mana pekedai yang melanggar
peraturan ini juga dianggap melaku-
kan kesalahan dan apabila disabit-
kan boleh didenda tidak melebihi
RM10,000 atau dipenjarakan tidak
melebihi dua tahun. Dalam memban-
teras tabiat merokok dalam kalangan
mereka yang berada di bawah umur
ini, aspek pendidikan juga perlu
diberi perhatian serius.
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Ibu bapa dan guru memai
peranan penting dalam mems:
setiap pergerakan dan aktiviti

- serta pelajar supaya tidak terjet

dalam aktiviti tidak sihat ini. M
ibu bapa serta guru yang met
juga dinasihatkan supaya ber.
merokok bagi menunjukkan tel
baik. Usaha ini tidak akan berjay
tiada sokongan padu daripada s
pihak dalam melahirkan golo
belia bersahsiah tinggi dan ce
lang pada masa akan datang.
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