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Vlalu luahkan perasaan

Gadis bakal ambil PMR minat jejaka didakwa bukan lelaki baik

Pelajar

Soalan
AYA pelajar Diploma
Perancangan Bandar
di sebuah institusi pengajian
tinggi awam (IPTA) dan akan
menghabiskan pengajian
setahun lagi.

Saya kurang berminat
meneruskan pengajian
di peringkat ijazah dalam
bidang sama.

Saya lebih meminati bidang
psikologi sejak di sekolah
menengah lagi, tetapi rezeki
tidak memihak kepada saya.

Kini minat saya terhadap
bidang psikologi semakin
membara.

Justeru, adakah saya layak
untuk menyambung ijazah
dalam bidang psikologi
dengan diploma yang saya
ada? Apakah pula syarat
yang diperlukan untuk
bidang ini?

Berapa pula tempoh masa
untuk menamatkan penga-
jian dalam bidang ini jika
saya mempunyai diploma
dalam bidang perancangan
bandar?

Bagaimana pula dengan
peluang pekerjaan menerusi
bidang ini? Adakah peluang
yang ditawarkan meluas
dan universiti mana yang
menawarkan bidang
psikologi ini?

JEJAKA BINGUNG
Kuala Lumpur

Jawapan
ENUNTUT ilmu adalah
proses seumur hidup dan
adik masih muda. Justeru,
belum terlambat untuk adik
mempelajari bidang yang
diminati iaitu psikologi.
Pepatah mengatakan

GADIS KELIRU
Kedah

Jawapan
IKA adik tidak memberita-
hu kepadanya mengenai

perasaan adik, dia pasti tidak

tahu mengenai perhubungan
kalian.

Jika tiada penghujung-
nya, ia boleh mengganggu

perasaan dan kehidupan adik

terutama pelajaran.
Jika adik gagal mengu-
ruskan perasaan, ia akan

mengganggu tumpuan adik

dalam pelajaran.
Meluahkan perasaan
terhadap kawan dapat
menunjukkan hala tuju
perhubungan kalian.

Untuk meluahkan perasaan,

adik perlu lakukannya
secara berhemah supaya
ia tidak melukakan
sesiapa.

Dalam proses meluahkan

perasaan cinta atau suka
kepada seseorang, memang
ada risikonya.

lika menyayangi dia, adik
periu menghormati apa saja

keputusannya sama ada me-

nerima atau menolak adik.
lika dia menolak perasaan

adik, hubungan sebagal

adik dan abang masih

boleh diteruskan. Mungkin

dia tidak mahu hubungan

itu sebagai kekasih tetapi
sebagai saudara.

Apabila adik sudah dapat
menerima dia seadanya,
perhubungan kalian akan
lebih mudah sama ada
sebagai kekasih atau abang
dengan adik.

Apapun perhubungan
kalian, berhati-hati supaya
tidak menjejaskan peranan
adik sebagai pelajar.

perancangan bandar minat psikologi

‘alangkah sempitnya hidup
kalau bukan kerana luasnya
cita-cita’ dan ‘orang yang
mempunyai cita-cita selalu
memperoleh kemajuan

di dalam hidupnya.’

Untuk mengetahui .
maklumat lanjut mengenai
peluang melanjutkan
pelajaran, adik boleh layari
laman web rasmi Kemente-
rian Pengajian Tinggi melalui
web rasmi kemasukan
ke IPT di http: //upu mohe.
gov.my.

Laman web ini lengkap
dengan maklumat seperti
syarat kemasukan, tarikh
permohonan, panduan
permohonan, alamat IPTA
dan FAQ (soalan yang sering
ditanya).

Malah, adik juga boleh
memperoleh nombor telefon,
faks, alamat laman web dan
orang yang boleh dihubungi
di IPTA dalam laman web itu
di bawah tajuk IPTA.

Selain itu, Program Kamni-
val Pengajian Tinggi Negara
2010 menyediakan ruang
kepada orang ramai untuk
mengetahui dengan lebih
lanjut mengenai kursus yang

_ditawarkan universiti sama

ada universiti awam atau
swasta.

Universiti Malaysia Sabah
(UMS) antara universiti yang
menawarkan program Psiko-
logi Kaunseling, Psikologi
Kanak-Kanak dan Keluarga,
Psikologi Industri dan Orga-
nisasi serta Psikologi Belia
dan Komuniti. Universiti
lain yang turut menawarkan
program psikologi adalah
Universiti Kebangsaan
Malaysia (UKM) dan Uni-
versiti Islam Antarabangsa

Malaysia (UIAM).

Institusi pengajian tinggi
swasta (IPTS) juga me-
nawarkan program psikologi.
Antaranya Sunway University
College yang menawarkan
program Hospitality and
Psychology, HELP University
College, International Me-
dical University (IMU) dan
INTI-UC.

Untuk pengetahuan adik,
bidang pekerjaan bagi
graduan psikologi adalah
luas. Ramai yang menyangka
graduan lulusan psikologi
bekerja dalam bidang
perubatan, tetapi realitinya,
mereka boleh bekerja dalam
pelbagai sektor.

Mereka boleh mengaplika-
sikan pengetahuan dan ke-
mahiran bagaimana manusia
berfungsi dalam situasi yang
berbeza. Deskripsi tugas me-
reka membabitkan aplikasi
prinsip psikologi dalam kerja
seharian atau kehidupan.

Sebagai contoh, jika adik
lulusan Sarjana Muda
Psikologi Industri dan Orga-
nisasi, adik boleh bekerja
sebagai pegawal kebajikan,
tenaga pengajar di institusi
pengajian tinggl, pegawai
penyelidik, fasilitator,
konsultan dan banyak
lagi.

Untuk maklumat lebih
lanjut mengenai peluang
pekerjaan dalam bidang
psikologi, adik boleh layari
laman web www.ums.edu.
my. Sekolah Psikologi dan
Kerja Sosial menawarkan
program psikologi di UMS.

Pekerjaan dalam bidang
sumber manusia dan tekno-
logi maklumat juga antara
pilihan kerjaya bagi graduan

psikologi. Kebanyakan gra-
duan psikologi juga bekerja
sehagal pegawal psikologi.

Mengenai tempoh penga-

jian dalam bidang ini pula,
sekiranya adik mempunyai
diploma dalam bidang

perancangan bandar, lebih

baik adik merujuk kepada
universiti yang menawarkan
program ini untuk mendapat-
kan maklumat lebih tepat.



