Obses cantik jan

Cantik? Dengar sahaja perkataan
ini pasti ramai térsenyum lebar
Apabila sebut sahaja tentang can-
tik, pastinya topik ini lebih ter-
tumpu kepada kaum hawa. Kata
orang, dari mata turun ke hati,
peribahasa ini memberi gamba-
ran bahawa setiap perkara ber-
mula dengan pandangan perta-

Sebagm wanita pastinya kita ti-
dak terlepas daripada’ keinginan
untuk menjadi cantik. Rata-rata
-:1ar1'l k}am]:le haﬁl:ra pastinya meng-
impikan kecantikan yang sempur-
na dari hujung rambut hingga ke
hujung kaki.

Dumnia kecantikan semakin ber-
kembang seiring perkembangan
sains dan telmologi. Sekarang ind,
terdapat banyak produk kecanti-
kan yang tumbuh bagai cendawan
selepas hujan.

Terdapat pelbagai jenis kosmetik
dan produk kecantikan di luar sa-

na vang berdaftar di bawah ke-
lulusan Kementerian Kesihatan
Malaysia (KKM). Kini, pelbagai pro-
duk kecantikan atan kosmetik dari
dalam atau luar negara sering
menjadi sebutan golongan wani-

kini banyak mempamerkan gaya
hidup artis antarabangsa seperti
bintang k-pop hingga menjadi iku-
tan atan trend gadis vang men-
dambakan kecantikan sempurna

hingga meniru gaya idola mere- -
ka.

Tanpa mereka sedari, hakikat-
mya sesetengah daripada kaedah
yang diguna pakai bukan semua-
nya selamat, termasuklah meri-
sihukandmsmdm

(Gara-gara mgm‘tampﬂ cantik
dan menawan, ada juga yang sang-
gup melakukan apa sahaja terma-

gan ambil risiko guna produk sembaran

suk pembedahan semata-mata un-
tuk kelihatan jelita sepanjang ma-

T'ida.k dinafikan, ada juga yang
aga]: ohses atau kata lainnya ta-
asub dengan kecantikan luaran se-

hinggakan melanggar batas syariat
Islam.

Antara ohsesi yang sering men-
jadi kegilaan ratarata wanita di
luar sana adalah seperti membe-
sarkan payudara, menyedut le-
mak, botox atau suntikan pada
wajah dan pelhagai lagi kaedah
estetik yang lain.

Bagi sesetengah golongan wani-
ta, walaupun bayaran yang dike-
nakan agak maha] bagi se-setengah
golongan kelas bawahan, namun
ianya bukan menjadi tembok

Ujar mereka, mahal atau murah
untuk dibahaskan kerana kecan-

tikan perlu du.ltamakan terlehih
dahuh

di handar Gambaran seperti ini
dapat dibuktikan apabila muncul-
n'l;a produk keluaran terbaharu di

Namun demikian, menjadi can-
tik tidak bererti kita pertu memilih
risiko. Cantik.adalah sihat tubuh
hadan dan sihat jiwa. Percavalah,
kita akan kelihatan lebih cantik
dengan kelakuan dan perangai
yang cantik.

Wajah yang dihiasi oleh cahaya
keimanan, pasti akan menyerlah-
kan kecantikan semula jadi dan
mampu meraih perhatian sesi-
apa saha,]a itulah cantik sem-_ua
jadi.

Lebih utama lagi, biar sahaja
kecantikan itu dapat meraih per-
hatian dan keredaan Allah SWT,
kerana perhatian Allah SWT lebih

gan

besar manfaatnya berbanding per-

'hatian manusia, Mahu cantik tidak

salah dari sudut agama bahkan
Allah SWT amat menyukai akan
segala hal yang cantik lagi indah.
Apapun, sebagai seorang peng-
guna yang bijak, seeloknya periksa
dahulu sesuatu produk sebelum
memakainya kerana sesetengah

daripada ldta mempunyai laulit
SF

Walau bagaimanapun, ingatlah
bahawa kecantikan itu bukanlah
hanya pada luaran sahaja kerana
persepsi cantik pada setiap orang
itu berbeza-beza.

Harus diingat, yang paling pen-
ting adalah kecantikan dalaman
termasuklah beradab, sopan-san-
tun, berbudi bahasa dan sebagai-
nya.
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