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SOALAN 1
AYA berusia 24 tahun
dan pemah mempunyai
teman lelaki, tetapi hubu-
ngan kami terputus kera-
na tiada persefahaman.

Jadi, saya berkawan dengan
rakan abang yang berusia 28
tahun dan kini hubungan kami
sudah setahun. Dulu dia pemah
bertunang tetapi putus di tengah
jalan. Dek sudah lama berkawan
dan sikapnya yang sentiasa
mengambil berat, timbul pula
perasaan sayang.

Tetapi, baru-baru ini abang
tidak suka saya berkawan
dengannya kerana kawannya
itu dulu pemah terlanjur dengan
bekas tunang.

Malah, dia pemah meminta
bekas tunangnya itu
menggugurkan kandungan,
tetapi, lelaki itu memberitahu
dia sudah bertaubat.
Bagaimanapun, abang saya
memberitahu dia kembali
dengan perangai lamanya yang
suka menonton video lucah.

Apa yang harus saya
lakukan Dr? Saya kini buntu
membuat keputusan sama ada
menjauhkan dir daripadanya-

atau meneruskan hubungan

berlandaskan adik dan abang.
Bantulah saya dalam

menyelesaikan masalah ini Dr.

Bella,

: Perak
JAWAPAN 1

UDAH lumrah kehidupan

apabila seseorang itu sering
bersama, perasaan sayang
dan kasih itu akan timbul. Ini
kerana, kekerapan bersama
akan melahirkan banyak titik-
titik persamaan dan itulah yang
berlaku kepada adik.

Sikap abang yang tidak suka
adik berkawan dengan teman-
nya mungkin didorong oleh
keinginannya untuk melihat
adiknya mendapat teman hidup
yang terbaik.

Perasaan kasih dan sayang
kepada seseorang sering kali

Dr Sapora Sipon Menjawab

membuatkan individu itu ber-
sifat melindungi dan Inginkan
yang terbaik buat mereka yang
disayangl.

Mengetahuli tingkah laku dan
sikap temannya itu mem-
buatkan abang mempunyal per-
sepsi bahawa dia bukan lelaki
yang terbaik untuk adik.

Lebih-lebih lagi abang
adik mengetahui dia pemah
melakukan perbuatan yang
dilaknat oleh Tuhan dan
menyuruh bekas tunang
menggugurkan kandungannya.
Agama meminta kita mencari
individu yang baik budi pekerti
serta mengamalkan ajarannya
sebagai pasangan hidup.

Melihat dari sudut perspektif
abang, dia juga mungkin tidak
mahu adiknya terburu-buru.

Orang yang sedang bercinta
jarang dapat melihat ke-
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burukan orang yang dicintai
kerana mereka akan sedaya
upaya melindungi segala
keburukan yang dimiliki. Pe-
patah Greek ada mengatakan
bahawa keburukan dapat di-
sembunyikan apabila timbulnya
rasa cinta.

Apabila individu itu tidak
dapat melihat keburukan
seseorang, ia boleh memberi
kesan yang negatif. Ini kerana
mungkin apa yang kamu
sayangi atau cintai tersim-
pan keburukan didalamnya
manakala apa yang dibenci
itu pula tersimpan kebaikan
didalamnya.

Teman lelaki adik me-
ngatakan bahawa dia sudah
bertaubat dan itu adalah satu
perubahan yang sangat baik.
Seseorang yang ingin berubah
penrlu diberikan sokongan. Jika

cinta

tidak, sukar baginya memper-
baiki tingkah laku.

Jadi, jika mencintai se-
seorang itu, jangan sesekali
mengungkit kisah silam. Cin-
tailah dia atas dasar siapa dia
sekarang dan bukannya siapa
dia sebelumnya. Kisah silam
tidak perlu diungkit lagi kiranya
kamu benar-benar mencintai-
nya setulus hati.

Apa pun tindakan diambil,
adik perlu jelas kenapa memi-
lih sesuatu jalan itu. Contohn-
ya, jika adik ingin memutuskan
hubungan dengan teman lelaki,
adik perlu tahu apa sebabnya.
Adik juga perlu bertanggung-
jawab atas jalan yang dipilih.

Selain itu, adalah lebih baik
andai adik memutuskan hubu-
ngan kerana berasakan diri
tidak cukup kuat untuk hidup
bersama orang yang sudah

melakukan kesilapan di masa
lalu.

Adik juga nampaknya kurang
yakin sama ada dia benar-
benar berubah. Jika ragu-ragu,
lebih baik sesuatu perhubu-
ngan itu tidak diteruskan.

Menjadikan kelemahan
orang lain sebagai alasan un-
tuk menutup rasa kurang yakin
terhadap sesuatu perhubungan
juga bukaniah satu jalan pe-
nyelesaian yang baik.

Bagaimanapun, jika adik
mengambil keputusan untuk
memilih teman lelaki sebagai
pasangan hidup, adik perlu
menerima dirinya seadanya.
Semoga dia menjadi lelaki yang
baik dan adik akan bahagia
bersamanya.

Oleh itu, Dr harapkan agar
adik menemui cinta sejati
dalam hidup dan cinta.



