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9 Sayn mempunyai ma-
salah yang mengeganggu
fikiran. Saya membenci se-
seorang sedangkan dia keli-
hatan sanpgat soleh di mata
orang lain. Sava tidak pasti
dengan perasaan sava sendirl
seperti ada dendam vang ter-
pendam dalam hatl terhadap-
~nva, Mungkin kerana dulu
saya pernah teriekan dengan
perlakuannya terhadap sayva.

Sava selalu  merasakan
vang dia memandang ren-
dah pada saya dalam pela-
jaran mahupun dalam  hal
agama. Kadangkala apabila
dia menegur kesalahan saya,
caranya sepert menghukum
bukan mendidik,

Semua terasa sempit apa-
bila bersamanya. Minal saya
pala amat berbeza dengan
minatmya. [Ma sering mem-
perlekehkan minar saya. Ini
membuatkan sava selalu me-
mendam  perasaan, apatah
lagi pada waktu itu sava tiada
sahabar lain unmk bergan-
tung. Jadi, perbuatannyva sa-
ngat memberi kesan terthadap
gaya

sakamg, saya hidup de-
ngan : diri daripa-
danya Ini dischablkan jlka

Sava pelajar  sekolah

mendengar suara atan meli-
hat dirinya, saya boleh ma-
rah tanpa sebab. Walaupun
tahu dia terkenal dengan sifat
baiknya, setiap apa vang di-
lakukannya semua nampak
buruk di mata sava.

Walanpun dia berusaha
untuk berbaik-baik, saya re-
tap sukar untuk menerima-
nva. Saya sendiri tidak selesa
dengan perasaan ini. Saya rasa
bersalah terhadapnya tetapi
tidak tahu bagaimana mahno
melupakan perasaan benci ifn
terhadapnva.

KELIRU,
Pulau Pinang

0 Perasaan negatif yang
berada dalam lubuk hati
mamnusia i adalah satun bi-
sikan daripada syaitan kerana
syaitan tidak suka manusia
mendengar nasihat dan her-
kelakuan baik. Apa vang di-
lakukan kawan adik untuk
menasihati adalah suatu yang
haik. Cuma adik tidak selesa
apahila merasakan ia adalah
satn herdikan.

Pada pandangan Dr, niat
kawan adik itu baik, mungkin
cara untuk menvampaikan
mesej kebaikan ita tidak kena
cara dan gayanva menyebab-
kan adik seperti dipandang
rendah.

Melarikan diri bakan cara
terhaik kerana la tdak akan
menyelesaikan apa-apa, Adik
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perlu berhadapan dengannya
untuk menvelesaikan perka-
1a itu. Adik terbelenggu oleh
perasaan sendiri.

Dr sarankan supaya adik
dapat berhadapan dengan
kawan adik dan jalinkan
kemball persababatan. Ma-
nusia itu tidak sempurna,
jadi adik sempurnakan apa
yang kurang pada kawan itu
dengan berterus ferang ke-
padanya mengenal apa vang
adik rasai.

Kadang-kadang diri kita
juga ada melakukan kesila-
pan. Adik perdu kuat, jangan
miaku dan tenjollkan minat dan
jangan pedulikan apa vang
diperkatakan orang lain, Per-
sonaliti dan minat manusia
juga berbeza. Justeru, tiada
salahnya mempunyai minat
yvang berbeza. Apa yang
penting falah menghor-
mati  porbezaan minat
vang wuoiud dan me-
ningkatkan  jalinan
hobungan berda-
sarkan  perbezaan

Untuk  menja-
di orang berjaya,
kita periu me-
nempuh  duri
yang lajam
kerana  5e-
tap duri itu
akan menja-

di nikmat se-
lepas kejayaan
diraih.

menengah, Masalah
saya lalah berkaitan ibu vang
berlaku curang dengan seo-
rang lelaki vang juga snami
orang. Mereka berkenalan
melalul mediwm sosial.

Sava dapat tabu menge-
nainva apabila saya terbaca
perbualan mereka, Kimi ibu
sudah pandal dan kerap ke-
Inar malam. Saya juga sangat
tertekan apabila mendapat
tahu perbuatan ibu semakin
melampau. Hatl saya memang
kecewa.

Mamun, sava pendamkan
masalah ini seorang diri. Saya
sangat simpatl pada avah yvang
baik. Dva bekerja bersungguh-
sungguh deml kesenangan
kami.

[bu pula berperangai seba-
liknya. Sava begitu tertekan
sehingga mengganggu fokus -
di sekolah tetapi tidak mahu
melihat keluarga porak-pe-

randa.

HATISEORANG ANAK,
Kupala Lumpur

Drmemahami apa yang
adik alami. Tiada vang

lebih menvedihkan daripada
melihat sebuah keluarga yang
harmoni menjadi retak akibat
kecurangan. Sebagai seorang
anak, temtunya adik ingin
melihat habungan ibu bapa
berada dalam kegembiraan
tanpa senghketa yang melanda,

Dalam perhubungan sua-
mi isteri, perlakuan curang

adalah saru perkara yang me-
nakutkan.
Melihat kepada situa-

si yang adik hadapi, ayah
adik seorang yang bersung-
guh-sungguh bekerja untuk
mencari nafkah. Kita tidak
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Mungkin ibu adik
mencari kenalan di
laman sosial un-
tuk  meluangkan

mah fangga apabila seorang
isteri tidak diberi perhatian
oleh suami kerana sibuk be-
kerja.

tahu apa yang
sebenar-
nva berlaku
sehingga

menvebab- raza sumyi tetapi Mammn, ini hanvalah jamg-

kan  ibu akhirnya terjebak  kaan sahaja. Hanya ibu adik

adik  cu- ke arah negatif. dan kekasihnva mengetahui
rang. Amtara  faktor cerita cinta mereka.

kepada  ke- Sebagai anak, bukan mu-

curangan di  dah untuk memasuki dunia

dalam ru- kehidupan orang dewasa,

apatah lagi dunia kehidupan
ibu bapa. Namun, adik boleh
berusaha seperti mula rapat

dengan ibu. Tunjukkan kasih
sayang kepadanya dan jadi
pendamping ibu adik supaya
masalah vang dihadapi boleh
dikongsi bersama.

Luahkan perasaan kecewa
adik kepadanya. Katakan
adik savang kepadanwva dan
tidak mahu sesuatu vang lebil
buruk terjadi jika diketahui
ayah.

Andai adik tidak mampu
melakukannya, carilah ahli
keluarga yang dipercayai un-
uk menegur kf:lakuau ibu
adik,

Namun, adakalanyva ce-
rita cinta mempunydi jalan
cerita tidak seperti vang kita
inginkan. Jika segala usaha
sudah adik lakuokan dan ibu
tetap ada hubungan dengan
kekasihnva, adik perha men-
cari kekuatan diri untuk me-
nernskan kehidupan ini.

Binalah cerita adik sen-
diri dengan memberi folus
kepada pelajaran. Carilah
kekuatan untuk' berdiri de-
ngan teguh walawpun badai
mendatang. Memang bukan
mudah tetapi ini adalah ke-
nyataan hidup yang perlu adik

tempuhi.
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